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Prof i
sminktetoválóvá válni

MILYEN ÚTON HALADJAK, HA PROFI SMINKTETOVÁLÓVÁ SZERETNÉK VÁLNI? –
Mindenki felteszi magának ezt a kérdést, mielőtt döntést hozna. Az alábbiakban tanulói és oktatói

szemszögből egyaránt megosztjuk a személyes tapasztalatainkat.

a megszületett az elhatá-

rozás, hogy megtanulja

ezt a szakágat, érdemes fi-

gyelembe venni a követke-

zőket:

n  A Magyarországon jelenleg hatá-

lyos törvények (21/2010 (V.14)

NFGM rendelet) alapján a kozme-

tikus kerettanterv (OKJ) szerint az

a szakember készíthet perma-

nent make-up beavatkozást, aki

kozmetikus végzettséggel ren-

delkezik. A kozmetikus képzése

során megtanulja a bőrben zajló

biológiai folyamatokat, és ismeri

azok élettani hátterét. 

n  Fontos azonban figyelembe ven-

ni, hogy a határon túli országok-

ban más-más rendeletek szabá-

lyozzák a munkavégzéshez

szükséges előfeltételeket. Abban

az esetben, ha külföldön szeretné

elkezdeni ezt a szakmát, mindig

érdeklődjön a helyi önkormány-

zatnál, hogy milyen végzettség

szükséges az engedélyek kiadásá-

hoz.

Miután elhatározta, hogy belevág a

tanulásba, el kell döntenie, hogy

melyik cégnél fog tanulni. Az ez irá-

nyú kutatómunka csak ezután kez-

dődik: megkeresi a cégek ajánlatait,

esetleg hírnév alapján választ, vagy
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körüljárja a témát és személyesen

meggyőződik az adott oktatóköz-

pontról.

Nincs könnyű dolga annak, aki

csak az internet segítségével pró-

bálja a számára legideálisabb tan-

folyamot megtalálni. A mai világban

pusztán jó fotók alapján nem lehet

magabiztos döntést hozni. 

Az oktató pedagógiai kompetenciá-

ja, szakmai felkészültsége és sze-

mélyes attitűdje kulcsfontosságú

az eredményes, közös munkához.

A döntést segíti, ha az oktató mun-

kájának saját stílusjegyei a mi ízlé-

sünknek is megfelel. 

A vezető irányvonal manapság a

természetességre épül, vendégeink

azt várják tőlünk, hogy a legelőnyö-

sebb sminket viselhessék nap mint

nap. Ezért rendszeresen figyelnünk

kell a legújabb trendeket és nem-

zetközi szinten képeznünk magun-

kat, hogy semmiről se maradjunk le.

Hogyan válasszunk
alaptanfolyamot?
Miután felkutatott több tanfolyami

lehetőséget, részt vehet az egyes cé-

gek által meghirdetett ingyenes

nyílt napokon. Itt találkozhat a leen-

dő oktatókkal és megismerheti

munkájuk színvonalát, emellett vá-

laszt kaphat a kérdéseire, és szemé-

lyes élményekkel gazdagodhat. Tud-

juk, hogy a döntést sokszor az ár ha-

tározza meg, de nem szabad elfelej-

teni, hogy ami nagyon olcsó, az nem

biztos, hogy kifizetődő lesz végül. Az

alaptanfolyam célja, hogy az alapo-

kat stabilan lefektesse, magabiztos-

ságot adjon a tanulónak, amelyre a

későbbiekben építhet. 

Mire figyelj, ha tapasztalt
sminktetováló vagy?
A már nagy tapasztalattal rendelke-

ző sminktetováló számára sem egy-

szerű a továbbfejlődés segítség nél-

kül. Adott technikák önállóan is jól

begyakorolhatóak, de van az a pont,

amikor profi segítséget kell igénybe

vennünk, hogy egyre jobbá és jobbá

válhassunk. Mire idáig eljutunk, már

kialakult a saját stílusunk, tehát

mindenképpen olyan tanfolyamot

válasszunk, ami ehhez igazodik.

Könnyebben elsajátítható technik-

áknál akár egy workshop is elegendő

lehet, amit természetesen sok-sok

otthoni gyakorlás követ. Ha nehe-

zebb műfajt választunk, például bo-

nyolult száltechnikákat, akkor sze-

rencsésebb az élő modelles gyakor-

lás is a képzésen, hogy az oktató ki

tudja javítani mozdulatainkat.

Karrier és microblading 
A sminktetoválás komoly beruhá-

zással jár, anélkül, hogy garanciát

adna a biztos haszonra, a befektetés

megtérülésére. Ha az elhatározás

megvan, és az elindulás útjába csak

az anyagiak állnak, számoljon a mic-

roblading lehetőségével!

A permanent make-up eljárások

közül a legkeresettebb terület a

szemöldök. A microblading egyre

keresettebb szolgáltatás a vendé-

gek körében, népszerűsége a meg-

tévesztésig élethű szálaknak kö-

szönhető. Tudni kell azonban róla,

hogy kevésbé tartós, mint a gépi

technika, az élettartama maximum

15 hónap. 

Abban az esetben, ha nem áll meg a

microblading nyújtotta lehetősé-

geknél, és továbbképzi magát a gépi

sminktetoválás irányába, a korábbi

tapasztalatai nagy előnyt jelente-

nek majd. Akár a felrajzolásban, a

szálrendezésben vagy éppen a ven-

dégekkel való kommunikációban. A

későbbiekben rengeteg technikai

kialakítást tesz lehetővé a két eljá-

rás ötvözése, az úgynevezett

hybrid- technika.

Közös célunk, hogy elismert szak-

embereket képezzünk, akik örömü-

ket lelik munkájukban. Azonban so-

hasem szabad elfelejteni, hogy a

sminktetoválás egy folyamatosan

fejlődő ágazat, mely mindig újabb és

újabb kihívásokat tartogat szá-

munkra.   
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